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Den oandliga marken under oss.
Vattnet lyser mellan traden.
Insjon ar ett fonster mot jorden.

Ur "Den halvfdrdiga himlen”
av Tomas Transtromer

En utstallning om Runmaros nio sjoar

Skargardsmuseet/Runmarofilialen
sommaren 2022



Vattnet lyser mellan traden

P& Runmaro finns nio insj0ar som
kallas trask. De blankande vattnen ger
liv 4t 6ns vackra och varierande natur.
Tack vare den delvis kalkrika
berggrunden ér de flesta sjoar ganska
klara med naringsfattigt vatten.

For flera tusen ar sedan tryckte den
kilometertjocka inlandsisen ner
Runmaré (och resten av norra Europa)
under havsytan. Nir isen borjade
smalta hojde sig landskapet mycket
sakta igen, en landh6jning som dnnu
pagar med ndgon millimeter per ar.

Kartan visar hur Runmaré sag ut ungefar ar 0,
vid var tideraknings boérjan. Den hdglanta
nordvastra delen hade rest sig ur havet, medan
den ostra sidan fortfarande delvis lag under havsytan.

Under 1600- och 1700-talen hade
landet hojts s& mycket att vikarna
snorts av fran Saltsjon.

I mitten av 1800-talet borjade man i
hela Sverige att sdnka sj0ar och dika ur
traskmarker. Det var ett sitt att komma
at mer odlingsbar mark. Landet hade
under flera ar drabbats av svilt och en
stor del av befolkningen kom att
utvandra till Amerika.

P& Runmar6 gravde man diken hérs
och tvirs over 6n, man sprangde bort
klippor och bergknallar for att lata
vattnet fran trasken lattare rinna ut 1
Saltsjon. Ditresta dalkarlar skotte en
stor del av det tunga arbetet. Angarna
intill Langvik, dir baggarna brukar
beta, kalllas for Dalkarlskérret.

Kartan visar hur 6n sag ut vid vikingatiden
ungefar ar 1000. Djupa vikar skar in vid den
Ostra delen av Runmaro.

Hemtrésk och Nastrask var vikar till Ostersjofladen.
Svarttrask, Uppebytrask och Noretrask bildade
en vik som mynnade ut vid Nore.

Vitrask med Kasviken anslét till Kilaviken.



Fram till mitten av 1900-talet sag on
annorlunda ut, dverallt ett ljust och
oppet landskap med betesmarker och
hundratals kor som holl efter sly och
buskar. Runt trisken lag strandéngar
som slogs med lie av manniskor och
betades av djur. Nar slittern eller betet
upphorde, vixte stranddngen snart igen
och da minskade antalet arter.

Vid Vitrask terstiller man nu de
gamla stranddngarna och skogsbetet
med hjalp av betande far. Till ytan ar
det den storsta sjon pd Runmaré. Ibland
stavas den dven Vittrask. Namnet
kommer av den ljusa kalkrika
sjobottnen. Det dr en langsmal och
grund sjo0, ungefar fyra meter djup, som
med sina halvéar ar delad 1 tre delar.

Kasviken var en vik av Vitrask. De
bada sjoarna hiangde ihop innan de
sdnktes. Intill ligger Purren, ett
traskomrade som 1 den nationella
vatmarksinventeringen bedomts ha
mycket hogt naturvarde och ar viktig
for den biologiska mingfalden.

Uppebytrisk ligger mitt pa on. Vid
traskets nordvéstra strand ligger byn.

Det dr en av Ons tvéa édldsta bebyggda
platser, frdn den tid da sjon fortfarande
var en vik av Ostersjon. Uppebytriisk ir
ungefar tio meter djupt.

Diken och vatmarker forbinder de tre
sjoarna Svarttrask, Uppebytrisk och
Noretriask med varandra.

Styrsvikstrisk ir en liten sjo med en
méngd vita nackrosor. Den rinner ut 1 Styrsvik.

Silvertrisk ligger mitt 1 skogen och ar
den minsta av Runmards nio sjoar. Den
ligger ocksa hogst, 12 meter dver
havet. Troligen den dldsta sjon pa on.
Sjon ar omgiven av naringsfattiga
gungflyn, dér finns inte mindre dn sex
olika kottatande vixter.

Nistrisk ligger vid den nordostra
udden av Runmard. P& hojden ovanfor
sjon syns, som ett landmarke,
konstnaren Axel Térnemans stora hus
frdn 1920. Sommaren 1889 hyrde
August Strindberg en stuga 1 Lerkila
ndra Nastrask. Han blev mycket fortjust
1 den vackra lilla sjon och kallar den
Silvertrasket 1 en av sina noveller.

Hemtrisk ar otillgidngligt med gyttjiga
strander, igenvuxna av alar, sly och vass.

Tack vare bavrarnas fordamning vid
utloppet mot Fladen har vattnet i trasket
stigit en halvmeter de senaste aren.
Traden ruttnar och faller omkull nér
rotterna star under vattnet. Nar dessa
vattensamlingar s& sminingom véxer
igen helt, bildas naringsrika dngar sa
kallade bdverdngar. Det gynnar grodor,
insekter, faglar och andra djur. Baverns
omdaning av landskapet utgor en
ekologisk viktig funktion.
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Byar som flyttat av Pia Landelius

Stort tack till Tommy Griinbaum och Torbjérn Nordlindh och alla ni andra som
har hjélpt till med utstéllningen.

Runmard S
Lotta Silfverhielm Runmard i juni 2022 Hembygdsforening =Eui



